Datenschutzerklarung — thomas-harms.de

1. Datenschutz auf einen Blick

Allgemeine Hinweise

Die folgenden Hinweise geben einen einfachen Uberblick dartiber, was mit Inren personenbezogenen
Daten passiert, wenn Sie diese Website besuchen. Personenbezogene Daten sind alle Daten, mit de-
nen Sie personlich identifiziert werden kdnnen. Ausfiihrliche Informationen zum Thema Datenschutz
entnehmen Sie unserer unter diesem Text aufgefihrten Datenschutzerklarung.

Datenerfassung auf dieser Website
Wer ist verantwortlich fiir die Datenerfassung auf dieser Website?

Die Datenverarbeitung auf dieser Website erfolgt durch den Websitebetreiber. Dessen Kontaktdaten
kénnen Sie dem Abschnitt ,Hinweis zur Verantwortlichen Stelle" in dieser Datenschutzerklarung
entnehmen.

Wie erfassen wir lhre Daten?

Ihre Daten werden zum einen dadurch erhoben, dass Sie uns diese mitteilen. Hierbei kann es sich z. B.
um Daten handeln, die Sie in ein Kontaktformular eingeben oder bei der Terminbuchung angeben.
Andere Daten werden automatisch oder nach lhrer Einwilligung beim Besuch der Website durch unsere
IT Systeme erfasst. Das sind vor allem technische Daten (z. B. Internetbrowser, Betriebssystem oder
Uhrzeit des Seitenaufrufs). Die Erfassung dieser Daten erfolgt automatisch, sobald Sie diese Website
betreten.

Wofiir nutzen wir lhre Daten?

Ein Teil der Daten wird erhoben, um eine fehlerfreie Bereitstellung der Website zu gewahrleisten. Ande-
re Daten kénnen zur Analyse lhres Nutzerverhaltens verwendet werden. Sofern Uber die Website Ver-
trage geschlossen oder angebahnt werden kénnen, werden die bermittelten Daten auch fir Vertrags-
angebote, Bestellungen oder sonstige Auftragsanfragen verarbeitet.

Welche Rechte haben Sie beziiglich lhrer Daten?

Sie haben jederzeit das Recht, unentgeltlich Auskunft Giber Herkunft, Empfanger und Zweck lhrer
gespeicherten personenbezogenen Daten zu erhalten. Sie haben aul3erdem ein Recht, die Berichti-
gung oder Léschung dieser Daten zu verlangen. Wenn Sie eine Einwilligung zur Datenverarbeitung er-
teilt haben, kénnen Sie diese Einwilligung jederzeit fir die Zukunft widerrufen. Auerdem haben Sie
das Recht, unter bestimmten Umstanden die Einschrankung der Verarbeitung |hrer personenbezoge-
nen Daten zu verlangen. Des Weiteren steht lhnen ein Beschwerderecht bei der zustandigen Aufsichts-
behoérde zu.

Hierzu sowie zu weiteren Fragen zum Thema Datenschutz kénnen Sie sich jederzeit an uns wenden.




2. Hosting

WIX

Anbieter ist die Wix.com Ltd., 40 Namal Tel Aviv St., Tel Aviv 6350671, Israel (nachfolgend ,WIX").
WIX ist ein Tool zum Erstellen und zum Hosten von Webseiten. Wenn Sie unsere Website besuchen,
werden mit Hilfe von WIX das Nutzerverhalten, die Besucherquellen, die Region der Websitebesucher
und die Besucherzahlen analysiert. WIX speichert Cookies auf lnrem Browser, die fur die Darstellung
der Website und zur Gewahrleistung der Sicherheit erforderlich sind (notwendige Cookies).

Die Daten, die Gber WIX erfasst werden, kénnen auf verschiedenen Servern weltweit gespeichert wer-
den. Die Server von WIX stehen u. a. in den USA.

Details entnehmen Sie der Datenschutzerklarung von WIX: https://de.wix.com/about/privacy.

Die Datentibertragung in die USA und sonstige Drittstaaten wird laut WIX auf die
Standardvertragsklauseln der EU-Kommission bzw. vergleichbare Garantien nach Art. 46 DSGVO ge-
stutzt.

Details finden Sie hier: https://de.wix.com/about/privacy-dpa-users.

Die Verwendung von WIX erfolgt auf Grundlage von Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO. Wir haben ein berechtig-
tes

Interesse an einer moglichst zuverlassigen Darstellung unserer Website. Sofern eine entsprechende
Einwilligung abgefragt wurde, erfolgt die Verarbeitung ausschlie3lich auf Grundlage von Art. 6 Abs. 1 lit.
a DSGVO und § 25 Abs. 1 TDDDG, soweit die Einwilligung die Speicherung von Cookies oder den Zu-
griff auf Informationen im Endgerat des Nutzers (z. B. Device-Fingerprinting) im Sinne des TDDDG um-
fasst. Die Einwilligung ist jederzeit widerrufbar.

Das Unternehmen verfligt Gber eine Zertifizierung nach dem ,EU-US Data Privacy Framework" (DPF).
Weitere Informationen: https://www.dataprivacyframework.gov/participant/5626.

Auftragsverarbeitung: Wir haben einen Vertrag tUber Auftragsverarbeitung (AVV) zur Nutzung des
oben genannten Dienstes geschlossen. Hierbei handelt es sich um einen datenschutzrechtlich vorge-
schriebenen Vertrag, der gewahrleistet, dass dieser die personenbezogenen Daten unserer Websitebe-
sucher nur nach unseren Weisungen und unter Einhaltung der DSGVO verarbeitet.

3. Aligemeine Hinweise und Pflichtinformationen

Datenschutz

Die Betreiber dieser Seiten nehmen den Schutz lhrer persénlichen Daten sehr ernst. Wir behandeln |h-
re personenbezogenen Daten vertraulich und entsprechend den gesetzlichen Datenschutzvorschriften
sowie dieser Datenschutzerklarung.

Wir weisen darauf hin, dass die Datenlibertragung im Internet (z. B. bei der Kommunikation per E-Mail)
Sicherheitsliicken aufweisen kann. Ein liickenloser Schutz der Daten vor dem Zugriff durch Dritte ist
nicht maéglich.

Hinweis zur verantwortlichen Stelle

Die verantwortliche Stelle fiir die Datenverarbeitung auf dieser Website ist:
Thomas Harms

Togostrale 53

13351 Berlin

E-Mail: hi@thomas-harms.de
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Verantwortliche Stelle ist die natlrliche oder juristische Person, die allein oder gemeinsam mit anderen
uber die Zwecke und Mittel der Verarbeitung von personenbezogenen Daten (z. B. Namen, E-Mail-
Adressen o. A.) entscheidet.

Speicherdauer

Soweit innerhalb dieser Datenschutzerklarung keine speziellere Speicherdauer genannt wurde, verblei-
ben lhre personenbezogenen Daten bei uns, bis der Zweck fur die Datenverarbeitung entfallt. Wenn
Sie ein berechtigtes Léschersuchen geltend machen oder eine Einwilligung zur Datenverarbeitung wi-
derrufen, werden |hre Daten geldscht, sofern wir keine anderen rechtlich zulassigen Griinde fir die
Speicherung lhrer personenbezogenen Daten haben (z. B. steuer- oder handelsrechtliche Aufbewah-
rungsfristen); im letztgenannten Fall erfolgt die Léschung nach Fortfall dieser Griinde.

Allgemeine Hinweise zu den Rechtsgrundlagen der Datenverarbeitung auf dieser Web-
site

Sofern Sie in die Datenverarbeitung eingewilligt haben, verarbeiten wir lhre personenbezogenen Daten
auf Grundlage von Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO bzw. Art. 9 Abs. 2 lit. a DSGVO, sofern besondere
Datenkategorien nach Art. 9 Abs. 1 DSGVO verarbeitet werden. Sind lhre Daten zur Vertragserfiillung
oder zur Durchflhrung vorvertraglicher Malnahmen erforderlich, verarbeiten wir Ihre Daten auf Grund-
lage des Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO. Des Weiteren verarbeiten wir Ihre Daten, sofern diese zur Erfiillung
einer rechtlichen Verpflichtung erforderlich sind auf Grundlage von Art. 6 Abs. 1 lit. c DSGVO. Die
Datenverarbeitung kann ferner auf Grundlage unseres berechtigten Interesses nach Art. 6 Abs. 1 lit. f
DSGVO erfolgen.

Empfanger von personenbezogenen Daten

Im Rahmen unserer Geschéaftstatigkeit arbeiten wir mit verschiedenen externen Stellen zusammen. Da-
bei ist teilweise auch eine Ubermittiung von personenbezogenen Daten an diese externen Stellen erfor-
derlich. Wir geben personenbezogene Daten nur dann an externe Stellen weiter, wenn dies im Rahmen
einer Vertragserflllung erforderlich ist, wenn wir gesetzlich hierzu verpflichtet sind, wenn wir ein berech-
tigtes Interesse nach Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO an der Weitergabe haben oder wenn eine sonstige
Rechtsgrundlage die Datenweitergabe erlaubt.

Widerruf lhrer Einwilligung zur Datenverarbeitung

Viele Datenverarbeitungsvorgange sind nur mit lhrer ausdriicklichen Einwilligung mdglich. Sie kénnen
eine bereits erteilte Einwilligung jederzeit widerrufen. Die Rechtmaligkeit der bis zum Widerruf erfolg-
ten Datenverarbeitung bleibt vom Widerruf unberthrt.

Widerspruchsrecht gegen die Datenerhebung in besonderen Fallen sowie gegen
Direktwerbung (Art. 21 DSGVO)

WENN DIE DATENVERARBEITUNG AUF GRUNDLAGE VON ART. 6 ABS. 1 LIT. E ODER F DSGVO
ERFOLGT, HABEN SIE JEDERZEIT DAS RECHT, AUS GRUNDEN, DIE SICH AUS IHRER BESON-
DEREN SITUATION ERGEBEN, GEGEN DIE VERARBEITUNG IHRER PERSONENBEZOGENEN
DATEN WIDERSPRUCH EINZULEGEN; DIES GILT AUCH FUR EIN AUF DIESE BESTIMMUNGEN
GESTUTZTES PROFILING. WENN SIE WIDERSPRUCH EINLEGEN, WERDEN WIR IHRE BETROF-
FENEN PERSONENBEZOGENEN DATEN NICHT MEHR VERARBEITEN, ES SEI DENN, WIR KON-
NEN ZWINGENDE SCHUTZWURDIGE GRUNDE FUR DIE VERARBEITUNG NACHWEISEN, DIE IH-
RE INTERESSEN, RECHTE UND FREIHEITEN UBERWIEGEN ODER DIE VERARBEITUNG DIENT
DER GELTENDMACHUNG, AUSUBUNG ODER VERTEIDIGUNG VON RECHTSANSPRUCHEN (WI-
DERSPRUCH NACH ART. 21 ABS. 1 DSGVO).



Beschwerderecht bei der zustandigen Aufsichtsbehdrde

Im Falle von VerstéRen gegen die DSGVO steht den Betroffenen ein Beschwerderecht bei einer
Aufsichtsbehdrde zu. Die zustandige Aufsichtsbehdrde ist:

Berliner Beauftragte fiir Datenschutz und Informationsfreiheit
Friedrichstr. 219

10969 Berlin

https://www.datenschutz-berlin.de

Recht auf Datenubertragbarkeit

Sie haben das Recht, Daten, die wir auf Grundlage lhrer Einwilligung oder in Erflllung eines Vertrags
automatisiert verarbeiten, an sich oder an einen Dritten in einem gangigen, maschinenlesbaren Format
aushandigen zu lassen.

Auskunft, Berichtigung und Loschung

Sie haben im Rahmen der geltenden gesetzlichen Bestimmungen jederzeit das Recht auf unentgeltli-
che

Auskunft Gber Ihre gespeicherten personenbezogenen Daten, deren Herkunft und Empfanger und den
Zweck der Datenverarbeitung und ggf. ein Recht auf Berichtigung oder Loschung dieser Daten.

SSL- bzw. TLS-Verschlisselung

Diese Seite nutzt aus Sicherheitsgriinden und zum Schutz der Ubertragung vertraulicher Inhalte eine
SSLbzw. TLS-Verschlisselung. Eine verschlisselte Verbindung erkennen Sie daran, dass die Adress-
zeile des Browsers von ,http://" auf ,https://" wechselt und an dem Schloss-Symbol in Ihrer Browserzei-
le.

4. Datenerfassung auf dieser Website

Einwilligung mit Usercentrics

Diese Website nutzt die Consent-Technologie von Usercentrics, um Ihre Einwilligung zur Speicherung
bestimmter Cookies auf lnrem Endgerat oder zum Einsatz bestimmter Technologien einzuholen und
diese datenschutzkonform zu dokumentieren. Anbieter dieser Technologie ist die Usercentrics GmbH,
Sendlinger Stralle 7, 80331 Miinchen, Website: https://usercentrics.com/de/ (im Folgenden ,Usercent-
rics").

Wenn Sie unsere Website betreten, werden folgende personenbezogene Daten an Usercentrics
Ubertragen: Ihre Einwilligung(en) bzw. der Widerruf lhrer Einwilligung(en), lhre IP-Adresse, Informatio-
nen Uber lhren Browser, Informationen tber |hr Endgerat, Zeitpunkt Ihres Besuchs auf der Website,
Geolocation.

Der Einsatz von Usercentrics erfolgt, um die gesetzlich vorgeschriebenen Einwilligungen fiir den Ein-
satz bestimmter Technologien einzuholen. Rechtsgrundlage hierfir ist Art. 6 Abs. 1 lit. c DSGVO.

Auftragsverarbeitung: Wir haben einen Vertrag tber Auftragsverarbeitung (AVV) zur Nutzung des
oben genannten Dienstes geschlossen.
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Kontaktformular

Wenn Sie uns per Kontaktformular Anfragen zukommen lassen, werden lhre Angaben aus dem
Anfrageformular inklusive der von lhnen dort angegebenen Kontaktdaten zwecks Bearbeitung der An-
frage und fiir den Fall von Anschlussfragen bei uns gespeichert. Diese Daten geben wir nicht ohne Ihre
Einwilligung weiter.

Die Verarbeitung dieser Daten erfolgt auf Grundlage von Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO, sofern lhre Anfrage
mit der Erflillung eines Vertrags zusammenhangt oder zur Durchflihrung vorvertraglicher Malihahmen
erforderlich ist. In allen Gbrigen Fallen beruht die Verarbeitung auf unserem berechtigten Interesse an
der effektiven Bearbeitung der an uns gerichteten Anfragen (Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO) oder auf lhrer
Einwilligung (Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO) sofern diese abgefragt wurde; die Einwilligung ist jederzeit
widerrufbar.

Anfrage per E-Mail, Telefon oder Telefax

Wenn Sie uns per E-Mail, Telefon oder Telefax kontaktieren, wird Ihre Anfrage inklusive aller daraus
hervorgehenden personenbezogenen Daten (Name, Anfrage) zum Zwecke der Bearbeitung lhres
Anliegens bei uns gespeichert und verarbeitet. Diese Daten geben wir nicht ohne Ihre Einwilligung wei-
ter.

Calendly

Auf unserer Website haben Sie die Moglichkeit, Termine mit uns zu vereinbaren. Fir die Terminbu-
chung nutzen wir das Tool ,Calendly". Anbieter ist die Calendly LLC, 271 17th St NW, 10th Floor, Atlan-
ta, Georgia 30363, USA (nachfolgend ,Calendly").

Zum Zweck der Terminbuchung geben Sie die abgefragten Daten und den Wunschtermin in die daftr
vorgesehene Maske ein. Die eingegebenen Daten werden fir die Planung, Durchfiihrung und ggf. fir
die Nachbereitung des Termins verwendet. Die Termindaten werden fiir uns auf den Servern von Ca-
lendly gespeichert, dessen Datenschutzerklarung Sie hier einsehen kénnen: https://calendly.com/priva-

cy.

Rechtsgrundlage fir die Datenverarbeitung ist Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO. Sofern eine entsprechende
Einwilligung abgefragt wurde, erfolgt die Verarbeitung ausschliellich auf Grundlage von Art. 6 Abs. 1 lit.
a DSGVO und § 25 Abs. 1 TDDDG. Die Einwilligung ist jederzeit widerrufbar.

Die Datentbertragung in die USA wird auf die Standardvertragsklauseln der EU-Kommission gestitzt.
Details: https://calendly.com/pages/dpa. Zertifizierung nach EU-US Data Privacy Framework:
https://www.dataprivacyframework.gov/participant/6050.

Auftragsverarbeitung: Wir haben einen Vertrag tber Auftragsverarbeitung (AVV) zur Nutzung des
oben genannten Dienstes geschlossen.

5. Mitgliederbereich (Einstiegsfuhrerschein)

Registrierung und Login

Unsere Website bietet einen geschitzten Mitgliederbereich fur Klient:innen (den ,Einstiegsfiihrer-
schein"). Der Zugang wird ausschlieRlich durch den Verantwortlichen manuell freigeschaltet; eine ei-
genstandige Registrierung ist nicht méglich.

Fir die Erstellung und Verwaltung Ihres Mitgliedskontos verarbeiten wir folgende Daten: Ihren Namen,
Ihre E-Mail-Adresse und |hr Passwort (verschlisselt gespeichert durch WIX). Diese Daten werden Uber
die WIX Members Area verarbeitet und auf den Servern von WIX gespeichert (siehe Abschnitt 2).
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Rechtsgrundlage fur die Datenverarbeitung ist die Vertragserfiillung nach Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO:
Der Mitgliederbereich ist Bestandteil der vereinbarten Begleitungsleistung.

Eingebettete Videoinhalte (YouTube)

Der Mitgliederbereich enthalt eingebettete Videos, die tiber YouTube (Google Ireland Limited, Gordon
House, Barrow Street, Dublin 4, Irland) bereitgestellt werden. Diese Videos sind als ,nicht gelistet"
konfiguriert und nur Uber den geschitzten Mitgliederbereich erreichbar.

Beim Abspielen eines Videos stellt Ihr Browser eine Verbindung zu den Servern von YouTube her. Da-
bei wird YouTube mitgeteilt, welche Seite Sie besucht haben. Wenn Sie in lhrem YouTube-Account ein-
geloggt sind, ermoglichen Sie YouTube, lhr Surfverhalten direkt Ihrem persénlichen Profil zuzuordnen.
Dies kdnnen Sie verhindern, indem Sie sich aus Ihrem YouTube-Account ausloggen.

Die Nutzung von YouTube erfolgt im Interesse einer ansprechenden Darstellung unserer Kursinhalte.
Dies stellt ein berechtigtes Interesse im Sinne von Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO dar. Sofern eine entspre-
chende Einwilligung abgefragt wurde, erfolgt die Verarbeitung ausschlief3lich auf Grundlage von Art. 6
Abs. 1 lit. a DSGVO.

Weitere Informationen zum Umgang mit Nutzerdaten finden Sie in der Datenschutzerklarung von
YouTube: https://policies.google.com/privacy.

6. Online-Begleitung und Sitzungen

Verarbeitung von Gesundheitsdaten

Im Rahmen unserer Begleitung als Heilpraktiker fiir Psychotherapie verarbeiten wir besondere Katego-
rien personenbezogener Daten im Sinne von Art. 9 Abs. 1 DSGVO (Gesundheitsdaten). Dies umfasst
Informationen, die Sie uns im Rahmen des Erstgesprachs, der fortlaufenden Sitzungen und der
begleitenden Kommunikation mitteilen.

Die Verarbeitung erfolgt auf Grundlage |hrer ausdriicklichen Einwilligung gemaf Art. 9 Abs. 2 lit. a
DSGVO, die Sie vor Beginn der Begleitung erteilen. Dariiber hinaus ist die Verarbeitung zum Zweck der
Gesundheitsvorsorge und -versorgung erforderlich (Art. 9 Abs. 2 lit. h DSGVO in Verbindung mit § 22
Abs. 1 Nr. 1 lit. b BDSG).

Ihre Gesundheitsdaten werden ausschlief3lich zum Zweck lhrer Begleitung verarbeitet und nicht an Drit-
te weitergegeben, es sei denn, Sie erteilen hierzu eine separate Einwilligung oder es besteht eine ge-
setzliche Pflicht (z. B. bei Gefahr fiir Leib und Leben).

Sitzungsdokumentation und Transkription

Wir bieten die Mdglichkeit, Online-Sitzungen Gber Zoom mit lhrem ausdriicklichen Einverstandnis zu
transkribieren. Dies dient der Qualitat der Begleitung und ermdglicht es, Kernthemen und Erkenntnisse
aus den Sitzungen festzuhalten.

Die Transkription erfolgt nur, wenn Sie hierzu eine separate, schriftliche Einwilligung erteilt haben. Die-
se Einwilligung ist freiwillig und hat keinen Einfluss auf die Durchflihrung der Begleitung — Sie kénnen
Sitzungen ohne Transkription in Anspruch nehmen.

Transkripte werden auf verschliisselten Datentragern des Verantwortlichen gespeichert und nicht an
Dritte weitergegeben. Sie kénnen die Einwilligung zur Transkription jederzeit flr zuklnftige Sitzungen
widerrufen. Bereits erstellte Transkripte werden auf Ihren Wunsch unverztiglich geldscht.

Rechtsgrundlage ist Ihre ausdriickliche Einwilligung gemaf} Art. 9 Abs. 2 lit. a DSGVO.
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Aufbewahrungsfristen

Sitzungsdokumentationen und Transkripte werden fiir die Dauer der Begleitung und dariber hinaus
geman den berufsrechtlichen Aufbewahrungspflichten fiir Heilpraktiker (in der Regel 10 Jahre nach
Abschluss der Begleitung) aufbewahrt. Nach Ablauf dieser Frist werden sie unverztiglich geldscht.

7. Audio- und Videokonferenzen

Datenverarbeitung

Fir die Kommunikation mit unseren Klient:innen setzen wir Online-Konferenz-Tools ein. Wenn Sie mit
uns per Video- oder Audiokonferenz via Internet kommunizieren, werden lhre personenbezogenen Da-
ten von uns und dem Anbieter des jeweiligen Konferenz-Tools erfasst und verarbeitet.

Die Konferenz-Tools erfassen dabei alle Daten, die Sie zur Nutzung der Tools bereitstellen/einsetzen
(EMail-Adresse und/oder Ihre Telefonnummer). Ferner verarbeiten die Konferenz-Tools die Dauer der
Konferenz, Beginn und Ende (Zeit) der Teilnahme an der Konferenz, Anzahl der Teilnehmer und sonsti-
ge ,Kontextinformationen" im Zusammenhang mit dem Kommunikationsvorgang (Metadaten).

Die Konferenz-Tools werden genutzt, um mit bestehenden Vertragspartnern zu kommunizieren oder
bestimmte Leistungen gegeniber unseren Klient:innen anzubieten (Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO).

Zoom

Wir nutzen Zoom. Anbieter dieses Dienstes ist die Zoom Communications Inc., 55 Almaden Boulevard,
6th Floor, San Jose, CA 95113, USA. Details zur Datenverarbeitung:
https://www.zoom.com/de/trust/privacy/privacy-statement/.

Die Datenlibertragung in die USA wird auf die Standardvertragsklauseln der EU-Kommission gestiitzt.
Zertifizierung nach EU-US Data Privacy Framework:
https://www.dataprivacyframework.gov/participant/5728.

Auftragsverarbeitung: Wir haben einen Vertrag tber Auftragsverarbeitung (AVV) zur Nutzung des
oben genannten Dienstes geschlossen.

8. lhre Rechte im Uberblick

Sie haben folgende Rechte beziiglich lhrer personenbezogenen Daten:

Recht auf Auskunft (Art. 15 DSGVO)

Recht auf Berichtigung (Art. 16 DSGVO)

Recht auf Léschung (Art. 17 DSGVO)

Recht auf Einschrankung der Verarbeitung (Art. 18 DSGVO)

Recht auf Datenlbertragbarkeit (Art. 20 DSGVO)

Widerspruchsrecht (Art. 21 DSGVO)

Recht auf Widerruf erteilter Einwilligungen (Art. 7 Abs. 3 DSGVO)
Beschwerderecht bei einer Aufsichtsbehorde (Art. 77 DSGVO)

Zur Ausuibung Ihrer Rechte wenden Sie sich bitte an die oben genannte verantwortliche Stelle.

Stand: April 2026
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